
　　　　

 ・お子さまの安定した生活の確保のため、

 に日々の連絡帳でのやり取りや、送迎時

 や電話等での相談を受け、保護者様との 　
やりとりを行っています。また、支援を考え 　　
る際はその都度ご家庭での様子や、場合 　　
によっては保育所等での様子を伺い支援 　
を工夫するようにしています。また、ニーズ

に合わせてご家族様のレスパイトや就労

に伴い延長支援を行うようにしています。

・キャリアアップ研修や、事業所内研修の実施をしています。
・虐待防止、身体拘束等の研修への参加、内部研修の実施を行っています。

【放 課 後 等 デ イ サ ー ビ ス】

   支援プログラム

         児童発達支援・放課後等デイサービス        　

多機能型事業所ちゃちゃまる

     

  認知 

   ・ 

   行動 

     

   言語  

    ・ 
 コミュニケション 

         ・クッキングを通しての食育  

       ・物の安全な使い方   

         ・トイレトレーニング、衣服の着脱の仕方 など 
                 ⇓   

   子どもたちの課題や目標を元に、生活習慣の形成・基本的生活スキルを 

    身に付け、遊びの中で楽しく学習したり、安心した環境づくりを工夫しています。 

     

 健康 

  ・ 

  生活 

   ・サーキット等を使用した運動遊び、指先を使った微細運動  

   ・スライム、粘土など様々な素材の感触遊び    

   ・ちゃちゃまるのお庭や、公園や広場などの戸外遊び 

             ⇓  

  様々なことに挑戦することで、楽しみながら五感を育み、力加減や気持ちの 

      コントロールを知ることや、出来ることが増えることで自信や意欲につなげます。 

    ・月製作等の製作活動を通して、自由な発想、造形表現   

      ・音楽遊び、リズム遊び、ダンス  

    ・支援教材を使用して、数と空間の習得 、日々のスケジュールを視覚化 

                      ⇓  

    生活の中で、必要な数字に関心を持つことや、ダンスをして体の動きを 

         真似ることで、楽しくボディイメージ（自分の体を思い通りに操作する力）を鍛え、 

          出来ることを増やします。また、製作活動では、想像力や豊かな感性を育みます。 
       

     
人間関係 

   ・ 

 社会性 

  ・社会性を育むためのＳＳＴ （ソーシャルスキルトレーニング）   

  ・自分の気持ちを伝える手段（絵カード、代替え行動）の提示   

  ・朝の会、帰りの会（司会）  

           ⇓ 

発達段階における困りごとに対して、一人ひとりに合わせた寄り添う支援を 

行います。また、子どもたちや職員とのかかわりの中で、自分なりに表現し 

伝えることの大切さを体験しながら、表現できるようにします。 
 

    ・集団遊び、一人遊び、ごっこ遊び    

    ・ちゃちゃまるの就労継続支援Ｂ型事業所にて、就労体験、季節に応じた 

  イベントでの交流  ・お買い物体験 

            ⇓  

社会に適応していくうえで、ストレスなく安心安全に過ごすことが出来るように、 

集団の中で知るルールや思いやりの心を育み、同時に一緒に活動する楽しさ 

や喜びを分かち合う機会を大切にしています。 

     

  運動 

   ・ 

   感覚 

関係機関や学校等との  情報共有や連携を 

図りながら支援をおこなってい ます。 

場合によっては、保護者様からの相談を受け、 

進学や、進級、就労を見据えた将来的な移行に 

向けた準備のお手伝いを行います。 

相談支援事業所や学校等関係機関の関係者と 

連携し地域の中での子どもたちの居場所づくりを 

推進します。 

☆本人支援☆ 

     ☆職員の質の向上☆ 

☆家族支援☆  ☆移行支援☆  

☆地域支援  連携☆  


